
Учебно-тематический план
Наименование разделов/тем Всего

часов
Электронная форма обучения Промежуточная

аттестация

(зачет)

Итоговая
аттестация

Изучение
лекционного,
тематического
и
методического
материала

Самостоятельная
работа
(выполнение
контрольных
заданий)

Модуль 1. Теоретические основы
диетологии. Менеджмент качества
питания.

30 26 - 4 -

Модуль 2. Концепция
сбалансированного и полноценного
питания как важная социальная и
гигиеническая проблема.

56 38 14 4 -

Модуль 3. Пищевая ценность
продуктов и их гигиеническая
характеристика. Трофологический
статус человека.

56 36 16 4 -

Модуль 4. Организация лечебного
питания в лечебно- профилактических
учреждениях.

58 40 14 4 -

Модуль 5. Основы физиологии
пищеварения. Процесс обмена веществ

50 32 14 4 -

Модуль 6. Лечебное питание при
заболеваниях почек,
мочевыделительной системы

46 28 14 4 -

Модуль 7. Лечебное питание при
заболеваниях пищеварительного
тракта

44 26 14 4 -

Модуль 8. Лечебное питание при
болезнях эндокринной системы,
нарушении обмена веществ

44 26 14 4 -

Модуль 9. Лечебное питание при
сердечно-сосудистых заболеваниях,
заболеваниях крови

48 30 14 4 -

Модуль 10. Лечебное питание при
хирургических вмешательствах, в
послеоперационном периоде

46 30 12 4 -

Модуль 11. Лечебное питание при
заболеваниях органов дыхания

46 30 12 4 -

Модуль 12. Лечебное питание при
инфекционных заболеваниях

42 26 12 4 -

Итого 566 368 150 48 -

Итоговая аттестация 10 Тестирование 10

Всего 576 576


