
Учебно-тематический план

№ Наименование
разделов/тем

Всего
часов

Электронная форма обучения Промежуточная
аттестация
(зачет)

Итоговая
аттестация

Изучение
лекционного,
тематического и
методического
материала

Самостоятельная
работа
(выполнение
контрольных
заданий)

1 Модуль 1. Основы
лечебной физкультуры

24 22 - 2 -

2
Модуль 2. Особенности
лечебной физкультуры
в педиатрии

34 18 14 2 -

3

Модуль 3. Лечебная
физкультура при
заболеваниях
бронхолегочной
системы

24 12 10 2 -

4
Модуль 4. Лечебная
физкультура при
заболеваниях сердечно-
сосудистой системы

24 12 10 2 -

5

Модуль 5. Лечебная
физкультура при
заболеваниях
желудочно-кишечного
тракта

46 24 20 2 -

6
Модуль 6. Лечебная
физкультура при
нарушениях обмена
веществ

14 8 4 2 -

7

Модуль 7. Лечебная
физкультура при
заболеваниях и травмах
опорно-двигательного
аппарата

30 16 12 2 -

8
Модуль 8. Лечебная
физкультура при
заболеваниях нервной
системы

44 24 18 2 -

9
Модуль 9. Лечебная
физкультура в акушерско-
гинекологической
практике

40 22 16 2 -

Итого 280 158 104 18 -

Итоговая аттестация 8 Тестирование 8

Всего 288


